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Plan działań profilaktycznych na rok szkolny 2007/2008

opracowany w oparciu o Program Profilaktyczny Szkoły

„My wobec życia i świata”

1. Integrowanie zespołów klasowych

· określanie zasad współpracy i współdziałania

· budowanie pozytywnych relacji i zwiększanie poczucia bezpieczeństwa 

· gry i zabawy integracyjne

· organizacja wspólnych wycieczek, biwaków, rajdów, rozgrywek sportowych,

· odpowiedni dobór treści na godzinach do dyspozycji wychowawcy.

2. Informowanie o szkodliwych skutkach nadużywania środków odurzających (narkotyki, środki halucynogenne)

· prelekcje dla rodziców wygłaszane przez fachowców (psychologów pedagogów) zgłębiające wiedzę na temat zagrożeń młodzieży  w ich rozwoju i funkcjonowaniu)

3. Informowanie o szkodliwych skutkach działania grup nieformalnych (sekty, gangi, subkultury młodzieżowe)

· pogadanki, prelekcje dla uczniów,

· spotkania ze specjalistami zajmującymi się problematyką grup nieformalnych,

· projekcje filmów edukacyjnych,

· teatry profilaktyczne.

4. Wskazywanie możliwości unikania zagrożeń wynikających z uzależnień i sposobów radzenia sobie z nimi

· pogadanki, prelekcje, teatry profilaktyczne,

· organizacja konkursów plastycznych na temat zdrowego stylu życia,

· wykonywanie gazetek tematycznych i informacyjnych na korytarzach szkolnych,

· edukacja na temat szkodliwości środków odurzających oraz skutków ich zażywania (wykład lekarza, pielęgniarki).

5. Poszukiwanie autorytetów – Jan Paweł II patron naszej szkoły – wzór dla nas

· przedstawienie odpowiednich wzorców do naśladowania,

· udział w pielgrzymce na Jasną Górę w ramach spotkania młodzieży ze szkół imienia Jana Pawła II

· IV Bieg uliczny pod patronatem Rady Miejskiej

· organizowanie uroczystości szkolnych i środowiskowych związanych z postacią patrona,

· organizowanie konkursów związanych z życiem i nauczaniem Jana Pawła II

· przeprowadzenie międzygimnazjalnego konkursu poezji religijnej z uwzględnieniem twórczości Jana Pawła II,

6. Kształtowanie odpowiedzialności za zdrowie swoje i innych

· odpowiednia tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy,

· organizacja konkursów dotyczących zdrowego stylu życia.

7. Kształtowanie sprawności fizycznej

· wskazywanie właściwych form spędzania czasu wolnego

· organizowanie zajęć sportowych i rekreacyjnych,

· udział w międzyszkolnych zawodach sportowych,

· organizacja zajęć sportowych w czasie ferii zimowych.

8. Pogłębianie problematyki funkcjonowania rodziny

· analiza przyczyn różnych sytuacji rodzinnych (pomoc rodzinom niewydolnym wychowawczo, kierowanie do instytucji specjalistycznych),

· współpraca z sądem rodzinnym, kuratorami społecznymi, GOPS Żabno,

· wskazywanie znaczenia rodziny w zyciu dziecka,

· uświadamianie realcji rodzice – dziecko.

9. Wskazywanie metod radzenia sobie z własną i cudzą agrsją

· konkursy plastyczne,

· filmy,

· warsztaty pod hasłem „Jak być asertywnym”.

10. Szkolenia dla rodziców dotyczące odpowiedzialności za wychowanie młodego pokolenia prowadzone przez zaproszonych fachowców.
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